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Everghetinos - Tema 13 (2) (Poupavika,
Romanian)

Cel care se leapada de lume trebuie sa

vietuiasca in instrainare. Ce este instrainarea, care e folosul pe care il
aduce si care sunt locurile prielnice pentru nevointa

2. A lui Avva lsaia

Daca te instrainezi pentru Dumnezeu, nu cauta sa te insotesti cu cei ai locului, nici
nu te prinde cu ei la vorba. Caci atunci iti este mai degraba de folos sa vietuiesti
impreuna cu rudeniile tale dupa trup.

Daca iei o chilie intr-un loc pe care il cunosti, nu-ti ingadui sa ai multi prieteni; unul
iti este de ajuns, iar acela doar [ca sa ai pe cineva aproape] de te va cuprinde vreo
boala. si nu da pierzarii puterea instrainarii tale.

Daca mergi sa te asezi intr-un anumit loc, nu cauta sa-ti iei grabnic chilie acolo,
pana cand nu afli care-i felul de vietuire al locului; ca nu cumva sa gasesti vreo
piedica acolo, fie din pricina grijilor, a tihnei, ori a stanjenirii ce vine de la prieteni.
De esti intelept, in putine zile vei pricepe totul, adica [de-ti vei gasi acolo] moartea
sau viata.

inainte de toate, cea dintdi nevointad este instrainarea; si aceasta mai ales daca
pleci sa vietuiesti in singuratate, parasindu-ti cele ale tale, si mergi in alt loc, avand
credinta desavarsita, nadejde si inima neclintita impotriva voilor tale. Fiindca te vor
impresura diavolii In multe cete, infricosandu-te cu gandul la multe ispite, saracie
lucie si boli grele, soptindu-ti: «Daca se intampla sa cazi in acestea, ce vei face?
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Caci nu are cine sa-ti poarte de grija, nici nu-i cineva sd te cunoasca». Insa [prin
acestea] bunatatea Iui Dumnezeu te incearca, ca sa se vadeasca ravna ta si
dragostea ce o ai pentru El.

Daca mai apoi te asezi singur in chilie, [diavolii] 1ti seamana si alte ganduri
impovaratoare de frica, spunand: (neplwoodtepa...)
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