
23 Μαΐου 2013

Οσομπούκο με μαϊντανό και μανιτάρια
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά για 5-6 άτομα:

1½-2 κιλά κότσι κομμένο σε χοντρές φέτες

2 φλιτζάνια μαϊντανό ψιλοκομμένο

1 φλιτζάνι ελαιόλαδο

1 κρεμμύδι μεγάλο, τριμμένο στον τρίφτη

3 σκελίδες σκόρδου

2 φύλλα δάφνης

1 κλαράκι κανέλλα

1 κλαράκι θυμάρι
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2-3 κόκκους μπαχάρι (περισσότερα…)
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