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Διακόσια είδη μυκήτων μόνο στις πατούσες μας!
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Της 

Θεοδώρα Τσώλη

Αυτό δείχνει ο πρώτος «χάρτης» που αποκαλύπτει την ποικιλομορφία των μυκήτων 
στο ανθρώπινο σώμα

Οι φτέρνες μας είναι η καλύτερη «φωλιά» μυκήτων, όπως δείχνει η πρώτη 
χαρτογράφηση των μυκήτων που ζουν στο ανθρώπινο σώμα

Σχεδόν 200 διαφορετικά είδη μυκήτων «κατοικούν» γύρω από τις πατούσες μας. 
Αυτό δείχνει ένας νέος «χάρτης» που αποκαλύπτει την ποικιλομορφία των 
μυκήτων οι οποίοι… φιλοξενούνται στο ανθρώπινο σώμα. Η σχετική μελέτη που 
είναι πρώτη του είδους της και δημοσιεύεται στην επιθεώρηση «Nature» ανήκει σε 
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αμερικανούς ειδικούς με επικεφαλής ερευνητές από το Εθνικό Ερευνητικό 
Ινστιτούτο για το Ανθρώπινο Γονιδίωμα.

Οι αγαπημένες «κατοικίες» των μυκήτων

Μύκητες ζουν σε ολόκληρο το ανθρώπινο σώμα, ωστόσο οι αγαπημένες τους 
«κατοικίες» είναι οι φτέρνες, τα σημεία κάτω από τα νύχια των ποδιών καθώς και 
μεταξύ των δακτύλων των κάτω άκρων, όπως δείχνει η μελέτη. Τα νέα ευρήματα 
αναμένεται να βοηθήσουν στην καλύτερη αντιμετώπιση δερματικών προβλημάτων 
όπως το «πόδι του αθλητή» (πρόκειται για την πιο συχνή δερματική μυκητίαση που 
ξεκινά ανάμεσα στα δάχτυλα των ποδιών και αν δεν αντιμετωπιστεί μπορεί να 
προσβάλλει και άλλα σημεία του ποδιού όπως οι πατούσες, τα νύχια και η ραχιαία 
επιφάνειά του). (περισσότερα…)
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