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Ο εθισμός των νέων στο διαδίκτυο: Στατιστικά 
στοιχεία
/ Γενικά

Αθανάσιος Κολιοφούτης

Με το γενικό όρο εθισμό ορίζουμε την έλξη του υποκειμένου προς την κατεύθυνση 
ενός ικανοποιητικού συναισθήματος. Πρόκειται για την αποτυχία απώθησης μίας 
παρόρμησης, μίας ορμής η ενός πειρασμού για την εκτέλεση μίας πράξης, η οποία 
είναι επιβλαβής για το άτομο η για άλλους. Όπως λοιπόν και στις υπόλοιπες 
μορφές εθισμού έτσι και στην προκειμένη περίπτωση του διαδικτυακού εθισμού, η 
ενασχόληση με το διαδίκτυο συνδέεται αναμφισβήτητα με την άντληση 
αισθήματος ικανοποίησης, που επιτυγχάνεται με την αύξηση του χρόνου που 
καταναλώνεται για την άντληση αυτού του συναισθήματος, ενώ συχνά 
συνοδεύεται και από το «άγχος της αποσύνδεσης». Περισσότερα
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