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Γέροντας Φιλόθεος Ζερβάκος: Στον κόσμο μέσα 
θα δοκιμάσετε θλίψη, αλλά μην απελπίζεστε!
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Ο γέροντας Φιλόθεος Ζερβάκος

 Ο Θεάνθρωπος Ιησούς Χριστός ευεργέτησε την ανθρωπότητα, και 
ιδιαιτέρως τους συμπατριώτες του Ιουδάιους, με ποικίλες και πολύτροπες 
ευεργεσίες. Όμως έλαβε ως αμοιβή από τους ευεργετηθέντες ονειδισμούς, 
εμπτυσμούς, κολαφισμούς, μαστιγώσεις, καταφρονήσεις΄ δέχτηκε στο 
κεφάλι του ένα  στεφάνι πλεγμένο με αγκάθια, ποτίστηκε ξίδι και χολή και 
στο τέλος καταδικάστηκε με το σταυρικό θάνατο, το θάνατο της πιο 
μεγάλης ντροπής. 

Αλλά και στους Μαθητές του λίγο πρίν από το σταυρικό του θάνατο  είπε:  
Άν καταδίωξαν εμένα, και σας θα κυνηγήσουν.  Άν ετήρησαν το λόγο μου, 
και το δικό σας λόγο θα σεβαστούν και θα τηρήσουν… Επειδή δεν είστε 
ένα  κομμάτι απο τον αμαρτωλό κόσμο,  θα σας μισήσει ο κόσμος ο  
αμαρτωλός. 

 

 

Στον κόσμο μέσα θα δοκιμάσετε θλίψη, αλλά μην απελπίζεστε η θλίψη θα 
μεταβληθεί σε χαρά και αυτή τη χαρά κανείς δεν θα μπορεί να σας την 
αφαιρέσει, γιατί θα είναι διαρκής, παντοτινή.
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 Λοιπόν μη λυπηθείτε. Μάλλον να χαρείτε, διότι με το που σας 
καταφρόνησαν οι άνθρωποι που ευεργετήσατε, περισσότερο σας τίμησαν. 
Σας ανέδειξαν συναθλητή και συναγωνιστή όλων εκείνων των μεγάλων 
και επιφανών ανδρών, που έπαθαν για την αγάπη, την αλήθεια, τη 
δικαιοσύνη, την καλοκαγαθία και που  ο Κύριος τους εμακάρισε 
λέγοντας:  Μακάριοι θα είστε, όταν σας μισήσουν οι άνθρωποι και σας 
ονειδίσουν και σας καταδιώξουν. Να χαίρεστε τότε, γιατί  ο μισθός που 
θα πάρετε στους ουρανούς θα είναι μεγάλος.

Ο Κύριος,  σαν ήταν κρεμασμένος επάνω στο Σταυρό, προσευχόταν για 
τους σταυρωτές του κι έλεγε : «Πάτερ, άφες αυτοίς ου γαρ οίδασι τι 
ποιούσοι», που θα πει «Πατέρα, συγχώρεσε τους, γιατί δεν καταλαβαίνουν 
τι κάνουν». Όπως ο Κύριος, έτσι και οι περισσότεροι Άγιοι και μεγάλοι 
σοφοί και σπουδαίοι άνθρωποι, προσεύχονταν για τους εχθρούς, για 
κείνους που τους μισήσαν και τους αδικούσαν. Αυτούς να μιμηθούμε κι 
εμείς, για να έχουμε μεγάλο μισθό στους ουρανούς.
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