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Δροσερή αναπνοή με γιαούρτι
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Το μυστικό για την 

αντιμετώπιση της κακοσμίας του στόματος.

Αν αντιμετωπίζετε πρόβλημα δυσάρεστης αναπνοής, η λύση μπορεί να κρύβεται 
στη συχνή κατανάλωση γιαουρτιού.

Η καθημερινή κατανάλωση γιαουρτιού για διάστημα δύο εβδομάδων, θα μειώσει 
τον αριθμό των βακτηρίων που προκαλούν την κακοσμία του στόματος.

Με τον τρόπο αυτό μπορείτε να αποκτήσετε δροσερή αναπνοή.
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