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Ο Θεός ταπεινώνει τον υπερήφανο
/ Θεολογία και Ζωή / Ορθόδοξη πίστη

Απο το «Ανθολόγιο» του Αββά Ισαάκ του Σύρου

Μην πιστέψεις στον εαυτό σου ότι είσαι δυνατός στην αρετή, μέχρι να δοκιμασθείς 
στους πειρασμούς και βεβαιωθείς ότι η καρδιά σου είναι αμετάθετη. Να 
αποκτήσεις μέσα σου ορθή και σταθερή πίστη, για να  μπορέσεις, με τη δύναμή 
της, να καταπατήσεις τους εχθρούς σου. Και να’ χεις το νου σου συμμαζεμένο, και 
να μην πάρεις θάρρος από τη δύναμή σου, όποια και να’ναι, για να μην 
παραχωρήσει ο Θεός και δοκιμάσεις πόσο αδύνατος είσαι από τη φύση σου, και 
πέσεις στην αμαρτία, και τότε θα μάθεις για τα καλά την αδυναμία σου. Μήτε να 
πιστέψεις στις γνώσεις σου, για να μην μπει στη μέση ο διάβολος, και σου στήσει 
παγίδα με την πανουργία του. Ποτέ να μην καυχηθείς για τα έργα που 
κατόρθωσες, για να μην καταντροπιαστείς. Γιατί για όποιο πράγμα καυχιέται ο 
άνθρωπος, σ’ αυτό επιτρέπει ο Θεός να αλλάξει η κατάσταση, για να ταπεινωθεί 
και να μάθει, έτσι, τί θα πει ταπείνωση. Γι’ αυτό πρέπει, όσα συμβαίνουν, να τα 
αποδίδεις στη θεία πρόνοια, και να μην πιστεύεις ότι σ’ αυτή τη ζωή υπάρχει 
τίποτε που να μη μεταβάλλεται.
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