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Οι φοβερές χρήσεις του σφουγγαριού των 
πιάτων που ίσως δεν ξέρατε!!!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Το 

σφουγγάρι μπορεί να να έχουμε συνηθίσει να το χρησιμοποιούμε μόνο για το 
τρίξιμο των πιάτων μας, δεν σημαίνει όμως πως οι χρήσεις του σταματούν εκεί. 
Θα εκπλαγείτε όταν μάθετε πόσα άλλα μπορείτε να κάνετε με αυτό!!!
Ανακουφίζει το πονόδοντο:
Βρέξτε ένα  σφουγγαράκι με λίγες σταγόνες γαρυφαλέλαιο και μασήστε το. Ο 
πόνος του δοντιού θα περάσει!!!
Κρατάει στεγνά στο ψυγείο τα λαχανικά σας:
Δοκιμάστε να τοποθετήσετε στο πάτο του συρταριού, κάτω από τα λαχανικά σας 
μερικά σφουγγάρια. Η υγρασία θα απορροφηθεί και δεν θα δημιουργηθεί μούχλα 
και αποσύνθεση των λαχανικών σας.
Χαλαρώστε τη ταπετσαρία πριν τη βγάλετε:
Βρέξτε  με ζεστό νερό το σφουγγάρι περάστε το πάνω από  τις άκρες της 
ταπετσαρίας. Θα χαλαρώσει αμέσως.
Δίνει μεγαλύτερη διάρκεια στο σαπούνι χεριών:
Τοποθετήστε πάνω σε ένα σφουγγάρι το σαπούνι. Αυτό θα απορροφά κάθε φορά τα 
νερά που πιθανόν να διαλύουν το σαπούνι σας.
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Δίνει άρωμα στο ψυγείο:
Οι άσχημες μυρωδιές του ψυγείου θα φύγουν όταν ρίξετε πάνω στο σφουγγάρι σας 
μαγειρική σόδα και το βάλετε μέσα.
Διατηρεί ενυδατωμένα τα φυτά:
Για να κρατηθεί η υγρασία από το νερό στα φυτά χωρίς να ξεχειλίσει από το 
πιατάκι, δεν έχετε παρά να τοποθετήσετε ένα σφουγγάρι στον πάτο της 
γλάστρας!!!
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