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Τα ατακτοποίητα…
/ Ορθόδοξη πίστη

Είναι πολύ σημαντική η εξομολόγηση στη ζωή μας. Μας συμβουλεύει ο γέροντας 
Παϊσιος:
«Αν βλέπεις ότι δεν έχεις γαλήνη, αλλά στεναχώρια, να ξέρεις ότι υπάρχει μέσα 
σου κάτι ατακτοποίητο και πρέπει να το βρεις, για να το διορθώσεις. Κάνεις ας 
υποθέσουμε ένα σφάλμα, στεναχωριέσαι, αλλά δεν το εξομολογείσαι. Σου 
συμβαίνει μετά ένα ευχάριστο γεγονός και νιώθεις χαρά.
Αυτή η χαρά σκεπάζει τη στεναχώρια για το σφάλμα σου και σιγά-σιγά το ξεχνάς, 
δεν το βλέπεις επειδή καπακώθηκε από τη χαρά. Αλλά εκείνο εσωτερικά δουλεύει 
…»
Και ο γέροντας Πορφύριος επίσης μας λέει σχετικά:
«Όταν έρθει και κατοικήσει σε όλο το χώρο της ψυχής μας ο Χριστός, τότε 
φεύγουν όλα τα προβλήματα, όλες οι πλάνες, όλες οι στεναχώριες. Τότε φεύγει και 
η αμαρτία».

Ας προσπαθήσουμε με το μυστήριο της εξομολόγησης να κάνουμε τα πάντα ώστε 
να ελκύσουμε την Χάρη του Χριστoύ στην ύπαρξή μας. Αν γίνει αυτό, τότε έρχεται 
η γλύκα της Θείας Χάρης.

Τότε έρχεται η γαλήνη.
Τότε έρχεται η χαρά…
Πηγή: aoratigonia.blogspot.gr
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