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Ένα κουκούλι θα μας μεταμορφώσει σε 
πεταλούδες!
/ Θεολογία και Ζωή / Ορθόδοξη πίστη

Μία πεταλούδα πριν ανοίξει τα φτερά της , πριν χαθεί στους μυρίπνοους αιθέρες 
πρέπει να μείνει στο κουκούλι της με υπομονή και καρτερία. Όταν έρθει η ώρα 
της, σπάει με τα φτερά της την ζωογόνα φυλακή της και δικαιώνει την καρτερία 
της.

Κάποιες στιγμές της ζωής μας μοιάζουν πολύ με ένα κουκούλι. Νιώθουμε 
εγκλωβισμένοι, νοιώθουμε αιχμάλωτοι, νιώθουμε προδομένοι από την ζωή. Όμως 
δεν είναι έτσι. Εάν θέλουμε από «προνύμφες» να γίνουμε αμέσως πεταλούδες τότε 
βρισκόμαστε σε πλάνη. Το κουκούλι –η υπομονή και η καρτερία- είναι αυτό που θα 
μας μεταμορφώσει. Το κουκούλι είναι αυτό που θα μας αναστήσει, θα μας κάνει πιο 
δυνατούς, πιο όμορφους, πιο σοφούς…θα μας γεμίσει με πνοή Θεού, με βλέμμα 
καθάριο, με σώμα αιθέριο.

Το ότι έγινες πεταλούδα το οφείλεις σε κάποιο «κουκούλι», το ότι διατηρείσαι 
πεταλούδα το οφείλεις και πάλι στην Ζωή που σε δοκιμάζει, σε ασκεί, ώστε να 
παραμένεις δυνατός/τη, ώστε να παραμένεις βάλσαμο για όλους τους άλλους που 
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σε θωρούν μέσα από τα δικά τους κουκούλια και ελπίζουν και στην δική τους 
μεταμόρφωση.
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