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ΗΜΙΚΡΑΝΙΕΣ ΚΑΙ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΓΓΕΙΩΝ
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Γενικά οι ημικρανίες είναι μια αγγειακή υπόθεση. 

Περίπου το 40% όμως έχει την παθογένειά του σε στενώσεις αγγείων της 
αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης.

Μια εκτεταμένη έρευνα της Νευρολογικής κλινικής του Πανεπιστημίου του 
Παρισιού, έδειξε ότι οι εντατικές, συχνές ημικρανίες έχουν τη βάση τους σε 
στενώσεις της αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης στο 40%-50% των 
περιπτώσεων. Έχουν χαρακτηριστική κλινική εικόνα με έντονους πονοκεφάλους 
από την μία μεριά του κρανίου, «θολούρα» στον σύστοιχο οφθαλμό, ζάλη, σύγχυση 
και εφιδρώσεις. Τα αποτελέσματα των Γάλλων ερευνητών δείχνουν πως σε αυτές 
τις περιπτώσεις πάντα πρέπει να γίνεται έλεγχος του αυχενικού και των αγγείων 
της περιοχής αυτής.
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