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Φτιάξε καταπραϋντικό baby powder με τα 
χεράκια σου!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Η φροντίδα της 

επιδερμίδας του μωρού σου γίνεται τώρα με απόλυτα φυσικό τρόπο.

Δεν υπάρχει καλύτερο πράγμα από το να φτιάξεις η ίδια τα προϊόντα με τα οποία 
φροντίζεις το μωράκι σου. Παρακάτω θα βρεις ότι χρειάζεσαι, για να ετοιμάσεις 
το δικό σου baby powder με αγνά υλικά.
Τι θα χρειαστείς:

½ κούπα σκόνη αραρούτι ή corn flour

1 κτγ. άνθη καλέντουλας ή χαμομηλιού

Πως θα το φτιάξεις:

Ρίξε τα άνθη στο μπλέντερ μέχρι να γίνουν σκόνη. Ανακάτεψε τη σκόνη αυτή με το 
αραρούτι ή το corn flour και αποθήκευσε σε ένα γυάλινο ή πλαστικό βάζο. 
Ανακίνησε καλά το μίγμα και χρησιμοποίησε το, όπως το κοινό ταλκ.
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