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Πατήρ Ιωάννης της Μονής των Σπηλαίων «Να 
είστε συγκαταβατική με τον σύζυγο»
/ Ορθόδοξη πίστη

Αγαπητή Ν. Π.! Η 

ευλογία του Θεού στην οικογένεια σας.

Μη θλίβεστε.
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Να προσεύχεστε με ελπίδα.

Επίσης να είστε συγκαταβατική με τον σύζυγο, λαμβάνοντας υπ’ όψιν την 
αδυναμία του και τον φυσικό φόβο για σας και τον εαυτό του να εφευρίσκετε 
δρόμους, δρομάκια να τον φέρνετε σε επαφή με το Θείο.

 

Δόξα τω Θεώ, δεν είναι μαχητικός άθεος, καταλαβαίνει και σας αγαπά. Κι εσείς με 
τη σειρά σας εκδηλώστε κατανόηση. Εκείνος δεν σας απαγορεύει να πηγαίνετε 
στην Εκκλησία κι εσείς μη δεσμεύετε τον εαυτό σας από οίκτο προς αυτόν και να 
πηγαίνετε ήρεμα στην Εκκλησία σε κάθε μεγάλη εορτή, την παραμονή της 
Κυριακής και την Κυριακή.

Με αυτή τη σταθερότητα σας θα φέρετε κι αυτόν σε επαφή με την Εκκλησία.

Εκείνος δεν πάει, όμως πάει το μισό του η γυναίκα του. διότι δεν είστε δύο, αλλά 
σάρκα μία.

Επίσης χρειάζεται να προσπαθήσετε να τον διαθέσετε ευνοϊκά προς τη λήψη των 
Αγίων Μυστηρίων στο σπίτι, δηλαδή να προσκαλείτε συχνά ιερέα στο σπίτι. Στη 
Μόσχα αυτό είναι απολύτως δυνατό.

Κατά βάσιν τον σύζυγο τον τρομάζουν η πολυκοσμία και η σωματική του αδυναμία. 
Στο σπίτι όμως, όπου όλα είναι ήσυχα, με άλλη συναίσθηση θα προσέλθει στο 
Ποτήριο της Ζωής.

Η ένωση με τον Κύριο θα κάνει τη δουλειά της, θα μεταμορφώσει την ύπαρξη του, 
θα τον ενισχύσει πνευματικά και σωματικά. Κοπιάστε. Ν.Π., υπομονετικά, χωρίς 
βιασύνη και τρυφερά, αλλά και με επιμονή.

 

Είμαι πεπεισμένος ότι η κατανόηση και η προσευχή σας για τον Β. θα τον 
επιστρέψουν στον Κύριο.

 



Επίσης να προσεύχεστε και για τον Φ.

 

Σας εσωκλείω την ευχή του σεβ. Αντωνίου.

 

Είναι ακριβώς για σας.

 

0 Κύριος να σας σώσει για τους κόπους και τους ιδρώτες σας. Λάβαμε τους 
παραμανδύες.

Ακόμη, καθημερινά να περιτειχίζετε με τον σταυρό τα τέσσερα σημεία του 
ορίζοντα και να διαβάζετε την ευχή στον Σταυρό.

0 Κύριος θα στεφανώσει τον κόπο σας με το έλεος Του.

0 Κύριος να σας ευλογεί.
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Με λεπτότητα και αγάπη
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