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Αγία Ευδοκία

 Εορτάζει στις 1 Μαρτίου εκάστου έτους.

Η Σαμαρείτις ουχ ύδωρ Ευδοκία,

Αλλ’ αίμα, Σώτερ, εκ τραχήλου σοι φέρει.

Μαρτίου αμφί πρώτη η Ευδοκία ξίφος έτλη.

Βιογραφία

Η Αγία Ευδοκία γεννήθηκε στη Ηλιούπολη της επαρχίας Λιβανησίας, της Φοινίκης, 
την εποχή του Τραϊανού (98 – 117 μ.Χ.). Πέρασε τα πρώτα χρόνια της ζωής της 
στην αμαρτία και την ακολασία, παρασύροντας με την εκτυφλωτική της ομορφιά 
πολλούς άνδρες στη αμαρτωλή ζωή, ενώ συγχρόνως συγκέντρωσε πολλά χρήματα.

Η χάρη όμως του Θεού ευδόκησε, ώστε να συμβεί η θαυμαστή αλλοίωση και στην 
ψυχή της Ευδοκίας. Μετά από μία σοβαρή ασθένεια, εγκατέλειψε την πόλη και την 
αμαρτία της, για να επιστρέψει εκεί ένα χρόνο αργότερα. Επιθυμώντας όμως να 
παραμείνει άγνωστη, εγκαταστάθηκε στην άκρη της πόλης. Εκεί γνωρίζει κάποιον 
μοναχό ονόματι Γερμανό και με τις νουθεσίες του μετανοεί.
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Στην συνέχεια, αφού είδε οπτασία, προσήλθε στον Επίσκοπο Θεόδοτο και 
βαπτίσθηκε. Η οπτασία ήταν η εξής: Παρατηρούσε Άγγελο Θεού να οδηγεί αυτήν 
προς τον ουρανό και άλλους Αγγέλους να τη συγχαίρουν, ενώ την ίδια στιγμή 
κάποιος μαύρος ούρλιαζε και έλεγε ότι αδικείται πάρα πολύ, επειδή η Ευδοκία 
έγινε Χριστιανή.

Από τότε αλλάζει η ζωή της, χαρίζει όλη της τη περιουσία στο φιλανθρωπικό έργο 
της τοπικής εκκλησίας και πηγαίνει σε κάποιο μοναστήρι, όπου ζει βίο ασκητικό 
ως τη στιγμή που τη άρπαξαν οι πρώην εραστές της και την οδήγησαν στο 
Αυριλιανό για να δικαστεί.

Η Αγία όμως με την προσευχή της, κατόρθωσε να αναστήσει το νεκρό παιδί του 
βασιλιά και να προσελκύσει και τον ίδιο στο Χριστιανισμό. Αργότερα οδηγήθηκε 
μπροστά στον ηγεμόνα Διογένη, ο οποίος την άφησε ελεύθερη, αφού η Αγία και 
πάλι θαυματούργησε. Τελικά αποκεφαλίσθηκε από το Βικέντιο και έλαβε το 
στεφάνι του μαρτυρίου.

 Απολυτίκιον  (Κατέβασμα)

Ήχος γ’. Θείας πίστεως.

Φόβον ένθεον, αναλαβούσα, κόσμου έλιπες, την ευδοξίαν, και τω Λόγω Ευδοκία 
προαέδραμες, ου τον ζυγόν τη σαρκί σου βαστάσασα, υπερφυώς ηγωνίσω δι’ 
αίματος. Μάρτυς ένδοξε, Χριστόν τον Θεόν ικέτευε, δωρήσασθαι ημίν το μέγα 
έλεος.

 

Έτερον Απολυτίκιον

Ήχος πλ. δ’.

Εν σοι Μήτερ ακριβώς διεσώθη το κατ᾽ εικόνα· λαβούσα γαρ τον σταυρόν, 
ηκολούθησας τω Χριστώ, και πράττουσα εδίδασκες, υπεροράν μεν σαρκός, 
παρέρχεται γαρ· επιμελείσθαι δε ψυχής, πράγματος αθανάτoυ· διο και μετά 
Αγγέλων συναγάλλεται, Οσία Ευδοκία το πνεύμά σου.

 Κοντάκιον

Ήχος δ’. Ο υψωθείς.

Ο ευδοκήσας εκ βυθού απωλείας, προς ευσεβείας τον ακρότατον όρον, αναγαγείν 
σε ένδοξε ως λίθον εκλεκτόν, ούτος και τον βίον σου, τη αθλήσει λαμπρύνας, 
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χάριν ιαμάτων σοι, Ευδοκία παρέχει· ον εκδυσώπει σώζεσθαι ημάς, Οσιομάρτυς, 
Αγγέλων εφάμιλλε.

 Κάθισμα

Ήχος πλ. δ’. Την Σοφίαν.

Φωτισθείσα τη αίγλη τη θεϊκή, τον της πλάνης κατέλιπες σκοτασμόν, και βίον 
ανέλαβες, μετά σώματος άϋλον, χαρισμάτων δε θείων, πλησθείσα του Πνεύματος, 
εκ ψιλής προσρήσεως, νεκρούς εξανέστησας· όθεν επί τέλει, μαρτυρίου στεφάνω, 
ενθέως κεκόσμησαι, και τον δόλιον ήσχυνας, Ευδοκία Ισάγγελε· Πρέσβευε Χριστώ 
τω Θεώ, των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι, τοις εορτάζουσι πόθω την αγίαν 
μνήμην σου.

Οπτικοακουστικό Υλικό

Ακούστε το απολυτίκιο!
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