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Πρόγραμμα ακολουθιών προσκυνήματος Τιμίου Ξύλου & ιερών λειψάνων 
Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης στον Ι. Ναό Αγ. Κοσμά Αιτωλού 
Αμαρουσίου.

Σάββατο 22 Μαρτίου ώρα 6.00 απόγευμα: Υποδοχή  προσκυνήματος Τιμίου 
Ξύλου & ιερών λειψάνων Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης στην οδό 
Μαραθωνομάχων πλησίον του Ι. Ναού υπό του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου  
Κηφισίας Αμαρουσίου & Ωρωπού κ. Κυρίλλου – Μέγας Εσπερινός

Κυριακή 23 Μαρτίου της Σταυροπροσκυνήσεως

ώρα 7.00 πρωί:  Όρθρος, Θεία Λειτουργία  ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Κηφισίας Αμαρουσίου & Ωρωπού κ. Κυρίλλου ώρα 6.00 απόγευμα: 
Κατανυκτικός Εσπερινός

Δευτέρα 24 Μαρτίου

ώρα 7.00 πρωί : Μεσονυκτικό, Όρθρος,  Ώρες ώρα 6.00 απόγευμα: Μέγας 
Εσπερινός Ευαγγελισμού της Υπεραγίας Θεοτόκου ώρα 9.00 – 1.30 βράδυ :   
ιερά Αγρυπνία

Τρίτη 25 Μαρτίου Ευαγγελισμός της Υπεραγίας Θεοτόκου 

ώρα 7.00 πρωί:  Όρθρος, Θεία Λειτουργία

ώρα 6.00 απόγευμα: Εσπερινός αποδόσεως Ευαγγελισμού της Υπεραγίας 
Θεοτόκου

Τετάρτη 26 Μαρτίου

ώρα 7.00 πρωί: Μεσονυκτικό, Όρθρος, Ώρες  (Α΄, Γ΄, και Στ΄)

 ώρα 6.00 απόγευμα:   Ακολουθία Θ΄ ώρας, Εσπερινός με Προηγιασμένη Θεία 
Λειτουργία και Μέγα Απόδειπνο

Πέμπτη 27 Μαρτίου

ώρα 7.00 πρωί : Μεσονυκτικό, Όρθρος, Ώρες και Εσπερινός

ώρα 6.00 απόγευμα: Μέγα Απόδειπνο

Παρασκευή 28 Μαρτίου



ώρα 7.00 πρωί : Μεσονυκτικό, Όρθρος,  Ώρες και Εσπερινός με Προηγιασμένη 
Θεία Λειτουργία

ώρα 7.00 απόγευμα: Χαιρετισμοί στην Υπεραγία Θεοτόκο.

ώρα 9.00 – 1.30 βράδυ : ιερά Αγρυπνία

Σάββατο 29 Μαρτίου

ώρα 7.00 πρωί : Όρθρος, Θεία Λειτουργία

ώρα 6.00 απόγευμα: Μέγας Εσπερινός

Κυριακή 30 Μαρτίου Δ΄ Νηστειών – Ιωάννου Κλίμακος

ώρα 7.00 πρωί:  Όρθρος, Θεία Λειτουργία

ώρα 6.00 απόγευμα: Κατανυκτικός Εσπερινός χοροστατούντος του 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Κηφισίας Αμαρουσίου & Ωρωπού κ. Κυρίλλου

ώρα 7.00 απόγευμα: Οπτικοακουστικό αφιέρωμα στον όσιο Πορφύριο τον 
Καυσοκαλυβίτη στο Πνευματικό Κέντρο του Ναού μας
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– Κάθε μέρα περί την 12η μεσημβρινή θα τελείται η Παράκληση στον Τίμιο Σταυρό και  στους Αγίους 
Κωνσταντίνο και Ελένη

– Το Τίμιο Ξύλο και τα ιερά λείψανα των αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης προσφέρονται προς προσκύνηση 
καθημερινά από τις 8.00 το πρωί μέχρι τις 9.00 το βράδυ.


