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Πώς θα διώξω την κακοσμία του στόματος;
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Η συμβουλή της ημέρας 

Το λεμόνι δεν είναι μόνο ένα τοπικό αντισηπτικό για τη δυσάρεστη αναπνοή, αλλά 
και ως εσωτερικό αλκαλικό, προστατεύει  από το να δημιουργείται δυσάρεστη 
αναπνοή.

Ηθοποιοί και αστέρες του θεάτρου πίνουν χυμό λεμονιού με λίγο μέλι, δύο με 
τρείς φορές την ημέρα για εξασφάλιση της γλυκύτητας της αναπνοής τους.
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