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Η Αγία Γουίνιφρεντ για την αιώνια ζωή…
/ Ορθόδοξη πίστη

…Το μόνο που ευχόταν, έλεγε και προσευχόταν ήταν να μη την ενοχλήσει και την 
νικήσει ο πειρασμός στο τελευταίο της πέρασμα προς την αιωνιότητα, αλλά κάθε 
μέρα που περνά να αγαπά τον Χριστό όλο και περισσότερο.
Τις τελευταίες ημέρες της ζωής της έλεγε στις μοναχές που ήταν γύρω της και 
θρηνούσαν: «Μην αμφιβάλλετε, αγαπημένα μου παιδιά, ότι στον ουρανό, όπου με 
τη χάρη του Θεού πηγαίνω, θα κάνω περισσότερα για εσάς από αυτά που μπορώ να 
κάνω εδώ στη γη.
Η υποσχόμενη από τον Χριστό χώρα, όπου μεταβαίνω, δεν είναι χώρα αγνώστων, 
αλλά ευλογημένος τόπος, όπου η κατανόηση των αναγκών των φίλων και αδελφών 
στη γη είναι μεγαλύτερη. Δύναμις δίνεται από τον Τριαδικό Θεό και χάρις στους 
κατοίκους της επουρανίου βασιλείας, για να βοηθούν τους εις την γη ζώντας και 
να στέλνουν πλούσιες χάρες με τις πρεσβείες τους.
Σας υπόσχομαι να κάνω αυτό στη βασιλεία των ουρανών, γι’ αυτό μην είστε 
λυπημένες, σαν εκείνους που δεν έχουν ελπίδα, σαν τα παιδιά της γης, που 
πεθαίνουν μέσα στην αμαρτία και δεν έχουν άλλο παρά τον φόβο της κρίσεως, που 
γι’ αυτούς ο θάνατος είναι μόνο ο εκτελεστής που τους σέρνει ανάμεσα από ένα 
συνωστισμό αποπνικτικό.
Να θυμάστε ότι για τις αγνές ψυχές και καθαρές ο θάνατος είναι ένα θερμό 
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αγκάλιασμα, προσκάλεσμα στον Νυμφίο Χριστό».  Στις νεότερες μοναχές έλεγε:
» Να υπενθυμίσω ότι το σώμα, που είναι όμορφο εξωτερικά, είναι φυλακή της 
αθάνατης ψυχής σας. Κρατήστε το καθαρό και θυμηθείτε ότι οι καθαρές και αγνές 
ψυχές στο κρεβάτι του θανάτου λαμβάνουν εκατονταπλάσιες χαρές από τον 
Κύριο.»
Από το βιβλίο της Κασσιανής Γ. Μαζαράκη-Ορθόδοξη Βρετανική και Κελτική 
Εκκλησία σελ.494

 Για την αγία Γουίνιφρεντ δείτε εδώ  http://orthodoxy-rainbow.
blogspot.gr/2012/09/winefride-treffynon.html
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