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Πως να φτιάξετε άρωμα από τριαντάφυλλο
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Το άρωμα του 

τριαντάφυλλου είναι μαγικό και αρέσει στους περισσότερους.

Αν σας αρέσουν τα φυσικά αρώματα, σας έχουμε οδηγίες για να φτιάξετε χωρίς 
κόπο και πολλά έξοδα ένα άρωμα από τριαντάφυλλο ..

Για να το φτιάξετε, θα χρειαστείτε:

σουρωτήρι
3/4 φλιτζάνι ροδοπέταλα ασχέτου χρώματος. Αν θέλετε μπορείτε να 
προσθέσετε και άνθη λεβάντας
1/2 φλιτζάνι βότκα -ότι μάρκα και ποιότητα σας αρέσει.. εμείς επιλέξαμε την 
πιο φτηνή που βρήκαμε
2 1/2 φλιτζάνια αποσταγμένο νερό
Ενα μεγάλο γυάλινο βάζο ή μπολ με καπάκι
Ενα άδειο μπουκάλι από άρωμα ή κολόνια … ή μυροδοχεία αν προτιμάτε
Προαιρετικά μπορείτε να προσθέσετε 2-4 σταγόνες αιθέριο έλαιο 
τριαντάφυλλου

Οδηγίες:

1. Τοποθετήστε τα ροδοπέταλα στο βάθος του βάζου / μπολ
2. Ρίξτε βότκα πάνω από τα ροδοπέταλα
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3. Σκεπάστε το μπολ / βάζο και αφήστε το για 24 ώρες σε δροσερό και σκοτεινό 
χώρο.

4. Αφού περάσουν 24 ώρες, ανοίξτε το καπάκι και με μια μεγάλη κουτάλα 
ανακατέψτε ότι υπάρχει στο μπολ / βάζο.

5. Προσθέστε το αποσταγμένο νερό.
6. Σκεπάστε το μπολ / βάζο και αφήστε το σε δροσερό και σκοτεινό χώρο για 7 

μέρες, αλλά μια φορά τη μέρα το ανοίγετε και ανακατεύετε τα ροδοπέταλα. 
Αυτό το κάνετε μέχρι να περάσουν οι 7 μέρες

7. Αφού περάσουν οι 7 μέρες, σουρώστε το μείγμα και βάλτε το σε ένα – δυο 
μυροδοχεία με ψεκαστήρα

8. Κάθε φορά και πριν τη χρήση ανακινείτε  και μετά τοποθετείτε στο ψυγείο
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