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Πριν από πέντε χρόνια, με πρωτοβουλία της Διεθνούς Ομοσπονδίας Σκλήρυνσης 
κατά Πλάκας (MSIF) καθιερώθηκε η Παγκόσμια Ημέρα Σκλήρυνσης κατά Πλάκας 
και έκτοτε διοργανώνεται κάθε χρόνο, την τελευταία Τετάρτη του Μαΐου.

Στόχος είναι η ευαισθητοποίηση του ευρύτερου κοινού και των αρμόδιων κρατικών 
οργάνων για την χρόνια αυτή πάθηση του κεντρικού νευρικού συστήματος, και τις 
επιπτώσεις της στην καθημερινότητα των πασχόντων αλλά και των οικογενειών 
τους.
Περίπου 2,5 εκατομμύρια άνθρωποι σ’ όλο τον κόσμο πάσχουν από την ασθένεια, 
ενώ στην Ελλάδα ο αριθμός των πασχόντων ανέρχεται στις 12.000. Όπως δήλωσε 
ο πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας για τη Σκλήρυνση κατά Πλάκας, Αναστάσιος 
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Ωρολογάς, καθηγητής Νευρολογίας στο ΑΠΘ, τα νέα φάρμακα που αναμένεται να 
κυκλοφορήσουν τα αμέσως επόμενα χρόνια, θα προσφέρουν καλύτερη ποιότητα 
ζωής στους πάσχοντες.
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα για τη ΣΚΠ, η Ελληνική Εταιρία για τη 
Σκλήρυνση κατά Πλάκας διοργανώνει μια σειρά από ενέργειες, με κορυφαία τη 
διοργάνωση του MS Festival 2014, που θα φιλοξενηθεί την 1η Ιουνίου (10.30-
16.30), για δεύτερη συνεχή χρονιά, στις εγκαταστάσεις της Αμερικανικής 
Γεωργικής Σχολής.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ενέργειες ψυχαγωγικού, εκπαιδευτικού και κοινωνικού 
χαρακτήρα, με απώτερο στόχο την καλλιέργεια του ενδιαφέροντος γύρω από έναν 
ισορροπημένο τρόπο ζωής.
Οι επισκέπτες θα έχουν την ευκαιρία να περιηγηθούν στους χώρους της 
Αμερικανικής Γεωργικής Σχολής, να μάθουν για τα εκπαιδευτικά προγράμματα της 
Σχολής, να γνωρίσουν καλύτερα τον κύκλο των συνεργατών και υποστηρικτών της 
Ελληνικής Εταιρίας για τη ΣΚΠ και να βιώσουν μια μοναδική εμπειρία επαφής με 
τη φύση.

 


