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Έλενα Κωνσταντίνου, Αλάμπρα

Για επτά χρόνια είχα αιμορραγίες. Άρχισαν μετά από μερικά χρόνια από τη 
γέννηση της πρώτης μου θυγατέρας. Στην αρχή ήταν υπό έλεγχο αλλά μετά 
άρχισαν να μη ελέγχονται με αποτέλεσμα να γίνονται όλο και πιο ενοχλητικές. 
Ντρεπόμουν να κυκλοφορήσω, είχα αρκετό άγχος και δεν ήξερα τι να κάνω. 
Όποιον γιατρό μου έλεγαν να πάω, χωρίς να το σκεφτώ πήγαινα πιστεύοντας ότι 
θα έβρισκα την υγεία μου. Τον τελευταίο χρόνο , αφού έφτασα σε σημείο να μην 
μπορώ να κάνω τίποτα άρχισα να κάνω ορμονοθεραπεία, έκανα τέσσερις 
αποξήσεις, διάφορα φάρμακα και τέλος έφτασα σε σημείο να εξασθενήσει και ο 
οργανισμός από την απώλεια αίματος. Χρειάστηκε σε κάποια στιγμή να βάλω και 
ενέσιμο σίδερο, επειδή από την απώλεια αίματος εκτός του ότι έχανα τα μαλλιά 
μου είχα αρχίσει και να έχω τάσεις λυποθυμίας και ο φόβος για κάτι κακό άρχισε 
να με κυριεύει. Στην τελευταία επίσκεψη ο γιατρός μου είπε ότι δεν υπάρχει άλλη 
λύση. Πρέπει να σταματήσουμε την αιμορραγία οπωσδήποτε. Ρώτησα πως και η 
απάντηση του ήταν ότι θα φέρουμε ένα μπαλόνι, θα το γεμίσουμε με καυτό νερό 
και θα τα κάψει όλα μέσα στην μήτρα και ειδικά το ενδομήτριο. Επίσης κατά την 
τελευταία επίσκεψη βρήκε και δυο ινομυώματα, που υποψιάστηκε, ότι το ένα λόγω 
της θέσης του μπορεί να προκαλούσε την αιμορραγία. (περισσότερα…)
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