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Γεννήθηκε στην πόλη Μπάνσκο της Βουλγαρίας περί το 1722. Νέος ήλθε στο Άγιον 
Όρος, στη Μονή Χιλανδαρίου, και μόνασε κοντά στον μεγαλύτερο αδελφό του 
ηγούμενο Λαυρέντιο.

Μετά την επάνοδο από το ταξίδι του στη Σόφια, έγραψε την ιστορία με τον τίτλο 
«Ιστορία σλαβοβουλγαρική περί των λαών, των βασιλέων και των αγίων των 
Βουλγάρων, συλλεγείσα και τακτοποιηθείσα υπό Παϊσίου, ιερομονάχου του Αγίου 
Όρους, προς ωφέλειαν του βουλγαρικού λαού» (1762). Η ιστορική αξία του βιβλίου 
είναι μικρή και δυστυχώς έχει αρκετά ανθελληνικά στοιχεία. Συνέβαλε στην 
αφύπνιση του εθνικού αισθήματος των Βουλγάρων και στη διαμόρφωση της 
εθνικής συνειδήσεώς τους και γνώρισε πολλές εκδόσεις.

Η ημερομηνία του θανάτου του δεν είναι γνωστή, καθώς και στοιχεία της 
αγιορειτικής βιοτής του. Αναγνωρίσθηκε άγιος τελευταία από τη σύνοδο της 
Βουλγαρικής Εκκλησίας.

Εορτάζεται την ίδια ημέρα με τον συνώνυμό του όσιο Παΐσιο τον Μέγα, στις 19 
Ιουνίου.
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