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Σιωπηρή μάστιγα το γλαύκωμα!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Περισσότεροι από 4,5 εκατομμύρια άνθρωποι στον κόσμο έχουν τυφλωθεί μέχρι 
σήμερα από γλαύκωμα, ενώ ο αριθμός αυτός εκτιμάται ότι θα ξεπεράσει τα 11,2 
εκατομμύρια το 2020!

Η έγκαιρη διάγνωση και η τακτική παρακολούθηση μπορεί να σώσει την όραση 
των ασθενών που πάσχουν από γλαύκωμα. Περισσότεροι από 4,5 εκατομμύρια 
άνθρωποι στον κόσμο έχουν τυφλωθεί μέχρι σήμερα από γλαύκωμα, ενώ ο αριθμός 
αυτός εκτιμάται ότι θα ξεπεράσει τα 11,2 εκατομμύρια το 2020!

«Το γλαύκωμα είναι η δεύτερη πιο κοινή αιτία τύφλωσης παγκοσμίως και μόνο η 
έγκαιρη διάγνωση και η τακτική παρακολούθηση μπορούν να βοηθήσουν τους 
πάσχοντες να μην τυφλωθούν» τονίζει ο χειρουργός οφθαλμίατρος, διδάκτωρ της 
Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Ιωάννης Α. Μάλλιας.

Σύμφωνα με τα στοιχεία της Παγκόσμιας Οργάνωσης Γλαυκώματος, το 2010 
παγκόσμια έπασχαν από γλαύκωμα 60 εκατομμύρια άνθρωποι, ενώ υπολογίζεται 
ότι με τη γήρανση του πληθυσμού το 2020 θα πάσχουν 80 εκατομμύρια. Αξίζει να 
σημειωθεί ότι λόγω του γεγονότος ότι η πάθηση παραμένει ασυμπτωματική στα 
αρχικά στάδια το 50% των γλαυκωματικών ασθενών στις ανεπτυγμένες χώρες 
αγνοούν την ύπαρξη της πάθησής τους, ενώ το ποσοστό αυτό μπορεί να φτάνει και 
το 90% στις χώρες του Τρίτου Κόσμου.
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