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Δυο δρόμοι προς την αληθινή θεολογία (2)
/ Γενικά / Γέρ. Εφραίμ Βατοπαιδινός / Ορθόδοξη πίστη

+ Ιερομονάχου Ευσεβίου Βίττη.

 β. Η μονολόγιστη ευχή ως δρόμος προς την αληθινή θεολογία ή 
θεογνωσία.

Δεν είναι βέβαια δυνατόν να δούμε εν πλάτει όλα όσα θαυμάσια μας λένε, στον 
περιορισμένο χώρο αυτής της σύντομης παρουσιάσεως αυτού του μεγάλου 
θέματος. Στο παρόν κείμενο θα χρειαστεί να επικεντρώσουμε τη προσοχή μας σε 
θέμα, το οποίο είναι, πιστεύουμε, σημαντικό ως εισαγωγική πρόσβαση στο χώρο 
της θεολογίας, όπου κατά τη πατερική διδαχή θεολογία είναι η ανάβαση του 
ανθρώπου προς το Θεό. Και ως οδός, αλλά και ως «χώρος» της αληθινής 
θεολογίας ορίζεται η προσευχή, η οποία αποτελεί «ανάβασιν νου προς Θεόν» 
(Νείλος ο Ασκητής, Λόγος περί προσευχής) . Και η προσευχή αυτή είναι η λεγόμενη 
μονολόγιστη προσευχή. (περισσότερα…)
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