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Πως θα ξεφλουδίσετε τις ντομάτες στο τσακ 
μπαμ
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Οι ντομάτες, για να τις ξεφλουδίσετε χωρίς να κοπιάσετε, θέλουν την τεχνική 
τους, πως να το κάνουμε.

Και υπάρχουν διάφορα κόλπα και τεχνικές που έχουμε κατά καιρούς δημοσιεύσει.

Σήμερα, σας έχουμε άλλο ένα κολπάκι που θα σας διευκολύνει αφάνταστα και θα 
κάνει το ξεφλούδισμα της ντομάτας παιχνιδάκι.

Δeν έχετε παρά να βάλετε τις ντομάτες στα μικροκύματα, στην πιο δυνατή ένταση 
για 30 δευτερόλεπτα. Αφήστε τις ήσυχες για δύο λεπτά και ξεφλουδίστε τις.
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Το ίδιο ισχύει και για τα ροδάκινα
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