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Όταν λειτουργάς, να ‘χεις υπόψή σου ότι είσαι μεσίτης.

Παραλαμβάνεις από τον κόσμο πόνο, δάκρυα, ασθένειες, παρακλήσεις και τ’ 
αναφέρεις επάνω εις τον θρόνο της θεότητος.

Και μεταφέρεις κατόπιν στον κόσμο παρηγοριά, θεραπεία, ό,τι έχει ανάγκη ο 
καθένας. Μεγάλο αξίωμα σ’ έχει αξιώσει, παιδί μου, ο Θεός.

Να το καλλιεργήσεις. Το αυτί του Θεού είναι στο στόμα του ιερέως.

 

Μεγάλη δύναμη έχει το πετραχήλι.
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Το πετραχήλι είναι ο διαλλάκτης του πεπτωκότος άνθρωπου με τον Πατέρα, με 
τον Δημιουργό του.

Γι’ αυτό όσο μπορείς περισσότερα ονόματα να μνημονεύεις.

Όσα μπορείς περισσότερα.

Πηγή: Γέροντας Εφραίμ Κατουνακιώτης, Έκδοση Ι. Ησυχαστηρίου «Άγιος Εφραίμ» 
Κατουνάκια Αγίου Όρους, Α’ έκδοση 2000.

 


