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Γνωρίζατε ότι η μουσική “ανεβάζει” τη διάθεση 
των φυτών;
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Η μουσική μπορεί να ενισχύσει την ανάπτυξη των φυτών. Η συγγραφέας Dorothy 
Retallack είχε διεξάγει ένα πείραμα κατά το οποίο έπαιζε δύο διαφορετικά είδη 
μουσικής (ροκ και χαλαρή μουσική) σε δύο πανομοιότυπες ομάδες φυτών.

Στο τέλος του πειράματος τα φυτά που άκουγαν τη «χαλαρή μουσική» 
παρουσίαζαν ομοιομορφία στο μέγεθος, ήταν γεμάτα και καταπράσινα και μάλιστα 
έτειναν προς το μέρος απ’ όπου προερχόταν η μουσική. Εκείνα που άκουγαν ροκ, 
παρότι ψήλωσαν αρκετά δεν ήταν ιδιαίτερα «ζωντανά», τα φύλλα τους ήταν 
πεσμένα και είχαν κλίση προς την αντίθετη πλευρά από εκεί που ήταν 
τοποθετημένο το ραδιόφωνο.

Σχετικά πειράματα έγιναν και τις δεκεατίες του 60 και 70 και έδειξαν παρόμοια 
αποτελέσματα.

Η καλύτερη ανάπτυξη των φυτών παρατηρήθηκε όταν υπήρχε κλασσική μουσική 
και ινδικά θρησκευτικά ακούσματα αλλά και τζαζ. Η κάντρι και η ησυχία δεν τα 
επηρέαζαν με κάποιο τρόπο ενώ για τη ροκ τα αποτλέσματα ήταν όπως αναφέραμε 
και στην αρχή, δηλαδή δεν προσφέρεται ιδιαίτερα.
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