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Οι άνθρωποι καταχρηστικά λέγονται λογικοί. Δεν είναι λογικοί όσοι έμαθαν απλώς 
τα λόγια και τα βιβλία των αρχαίων σοφών, αλλ’ όσοι έχουν τη λογική ψυχή και 
μπορούν να διακρίνουν ποιό είναι το καλό και ποιό το κακό και αποφεύγουν τα 
πονηρά και βλαβερά στην ψυχή, τα δε αγαθά και ψυχωφελή, τα αποκτούν πρόθυμα 
με τη μελέτη και τα εφαρμόζουν με πολλή ευχαριστία προς τον Θεό. Αυτοί μόνοι 
πρέπει να λέγονται αληθινά λογικοί άνθρωποι.
St Antony the Great
Εφ όσον εννοείς τα περί Θεού, να είσαι ευσεβής, χωρίς φθόνο, αγαθός, σώφρων, 
πράος, χαριστικός κατά δύναμιν, κοινωνικός, αφιλόνεικος και τα όμοια. Διότι αυτό 
είναι το απαραβίαστο απόκτημα της ψυχής, να αρέσει στο Θεό με τέτοιες πράξεις 
και με το να μην κρίνει κανέναν και να λέει για κανέναν, ότι ο δείνα είναι κακός 
και αμάρτησε. Αλλά καλλίτερο είναι να συζητάμε τα δικά μας κακά, και να 
ερευνάμε μέσα μας τη δική μας πολιτεία, εάν είναι αρεστή στο Θεό. Διότι, τι μας 
μέλει εμάς, εάν ο άλλος είναι πονηρός;
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