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Πως να ξεφλουδίσετε εύκολα τις βραστές 
πατάτες!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Βράσατε πατάτες και προσπαθείτε ακόμη να τελειώσετε με το ξεφλούδισμα;

 

Αν ναι, διαβάστε παρακάτω ένα γρήγορο κολπάκι για να τις κάνετε να 
«υποταχθούν» στο ξεφλούδισμα σας!
Όταν βράζετε πατάτες προσθέστε μια πρέζα αλάτι στο νερό.

Αυτό χαλαρώνει την φλούδα και κάνει το ξεφλούδισμα πολύ πιο εύκολο.

Πηγή: neadiatrofis.gr
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