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To amMioOTELTO ONMADL TIOL PAVEPWVEL TIPOBANHA

oTNV Kapdid Kat TouG MVEDUOVEC
/ EmotAueg, Téxveg & MoAlTiondg

Emergency Medicine Journal -

/

H 60omvola, ol TaYVTTAAMIEC KalL 0 oLYVOC BAXAG €ival MEPLKA pOVO amd Ta
ouvnOopéva onuadia mov HMOopPEi va pac PBAAOLY Ot OKEWELG Yia E£va
m0avo mMPOBANHa oTNV KaAPSLd | TOLG TIVEDHOVEG.

Opweg pla véa peAETn mov dnpootedetal otnv emBewpnon Emergency Medicine
Journal katadelkviel WG LTIAPXEL €va MOAD mapd&evo onuddl mov Bonbd& Toug
ylatpo0G va KataAdBouv to mpoBANua.

H peAéTn oavagépel MwC oL aoBevelc pe ooBapiC MOPPAC KapdlomdbBelwa N
nvevpovonddela mopovoldfovy TEPLOPLOMEVN  KLWNTIKOTNTA OTOLG MOEC TOuL
MPOCWTIOV ToLG. AvTd onuaivel 6Tl To MPOowMd Toug dev elval eEloov eKPPAOTIKS
Kal HEALoTA @aiveTal MWE aduvaTtoly va AMOTLTIWOOLY TNV EKMANEN.

210 mAaiolo nelpduatog mov dujpknoe 800 €BOOUADEG, OL EPELYNTEC AVEALCAV TLG
EKQPPAOELC TOL TMPOCWTIOL HLOC OPAdAC €BEAOVTWY XPNOLUOTIOLWVTOAG TO X00TNUA
Kwbdikonoinong FACS, to omoio evtomiCel aAAayéc otnv kKivnon TwWv HLWY TOUL
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npoocwtou. [MapdAAnAa, M opdda ywatpwv avalritnoe PLoAoylkoOG OelkTeC
KapdLlondOsLag f MVELOVOTIABELOC OTOVC EBEAOVTEG.

MeAeTwvTag TNV mopela TNG vyelog TWv EBEAOVTWY WG TMPOC TNV AvdAvon TWV
EKPPACEWY TOL TPOOWMOL, dlamoTwOnke 6Tl oL acbevelc mMov avTipeTWMLIOV
Kamola mloavwg emkivbuvn maddnon otnv Kopdld ; Toug MVEDUOVEC dLEBETAV KOl
MLKPOTEPO €0POC K{vnonNg 0TOLG MUEC TOU TTPOCWTIOV.

MnyA: onmed.gr


Η δύσπνοια, οι ταχυπαλμίες και ο συχνός βήχας είναι μερικά μόνο από τα συνηθισμένα σημάδια που μπορεί να μας βάλουν σε σκέψεις για ένα πιθανό πρόβλημα στην καρδιά ή τους πνεύμονες. Όμως μια νέα μελέτη που δημοσιεύεται στην επιθεώρηση Emergency Medicine Journal καταδεικνύει πως υπάρχει ένα πολύ παράξενο σημάδι που βοηθά τους γιατρούς να καταλάβουν το πρόβλημα. Η μελέτη αναφέρει πως οι ασθενείς με σοβαρής μορφής καρδιοπάθεια ή πνευμονοπάθεια παρουσιάζουν περιορισμένη κινητικότητα στους μύες του προσώπου τους. Αυτό σημαίνει ότι το πρόσωπό τους δεν είναι εξίσου εκφραστικό και μάλιστα φαίνεται πως αδυνατούν να αποτυπώσουν την έκπληξη. Στο πλαίσιο πειράματος που διήρκησε δύο εβδομάδες, οι ερευνητές ανέλυσαν τις εκφράσεις του προσώπου μιας ομάδας εθελοντών χρησιμοποιώντας το Σύστημα Κωδικοποίησης FACS, το οποίο εντοπίζει αλλαγές στην κίνηση των μυών του προσώπου. Παράλληλα, μια ομάδα γιατρών αναζήτησε βιολογικούς δείκτες καρδιοπάθειας ή πνευμονοπάθειας στους εθελοντές. Μελετώντας την πορεία της υγείας των εθελοντών ως προς την ανάλυση των εκφράσεων του προσώπου, διαπιστώθηκε ότι οι ασθενείς που αντιμετώπιζαν κάποια πιθανώς επικίνδυνη πάθηση στην καρδιά ή τους πνεύμονες διέθεταν και μικρότερο εύρος κίνησης στους μύες του προσώπου.   Πηγή: http://www.onmed.gr/ygeia-eidhseis/item/316279-to-apistefto-simadi-pou-faneronei-provlima-stin-kardia-kai-tous-pneymones#ixzz37fIQFmjD

