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Ο Χαρισματούχος υποτακτικός – “Κύριε Ιησού 
Χριστέ, ελέησον με”
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Του όρισε ένα πρόγραμμα ως πρώτη αρχή. « Θα αρχίσεις να λες την ευχή “ Κύριε 
Ιησού Χριστέ, ελέησον με” για μία ώρα. Να τοπείς όμως στον Γέροντά σου για να 
μήν θεωρηθεί δικό σου θέλημα». Ο Γέροντάς του, απλός όπως ήταν, δεν κατάλαβε 
τι σημαίνει αυτό και δεν τον εμπόδισε.

Όταν ξαναπήγε για Λειτουργία, τον ρώτησε ο Γέροντας Ιωσήφ, άν κράτησε το 
πρόγραμμα. Αυτός απάντησε: « Γέροντα, με αυτήν την ευχή από τα μάτια μου 
τρέχουν ποτάμι τα δάκρυα και μέσα μου αισθάνομαι σαν αναβρασμό. Μια φωτιά 
καίει στην καρδιά μου για τον Χριστό». Αποό τότε με την συμπαράσταση του 
Γέροντος Ιωσήφ άρχισε να μυείται στα μυστήρια της νηπτικής εργασίας. Αυτή η 
εργασία προκαλεί την κάθαρση της καρδίας και τον θείο φωτισμό. Έτσι 
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αναδείχθηκε αθωνικός φωστήρας για παρηγοριά μας στους τα «τέλη των αιώνων 
καταντήσαντας».

Ως ιερέας, ο παπα Εφραίμ, είχε την δυνατότητα να επισκέπτεται πιο συχνά τον 
Γέροντά μας Ιωσήφ. Τρεις ή τέσσερεις φορές την εβδομάδα ανέβαινε για την 
τέλεση της θείας Λειτουργίας. Από τα Κατουνάκια πρός τον Άγιο Βασίλειο ήταν 
αρκετή ανηφόρα. Η νεανική ηλικία και ο πνευματικός ζήλος του παπα Εφραίμ τα 
υπερέβαιναν. Μάλιστα οι διηγήσεις των παλαιών Πατέρων μας, τον ερέθιζαν 
πρός… (περισσότερα…)
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