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Μόνο τη νύχτα μπορεί ο άνθρωπος, εάν θέλει ο 
Θεός να τον χαριτώσει.
/ Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Γέρ. Εφραίμ Κατουνακιώτης

Χθες, προχθές διαβάσαμε τον Εσπερινό της Μεταμορφώσεως. Εκεί που λέει ο Θεός 
στον προφήτη Ηλία ότι, μετά που έφυγε και περπάτησε σαράντα μέρες, το πρώτο 
λέει: «Φωτιά, συντριβών όρη και βουνά, και ουκ ην εκεί ο Θεός».

Έπειτα λέει: «Ως εν συσσεισμώ, και ουκ ην ο Θεός εν τω συσσεισμω», κι έπειτα 
«πύρ, και ουκ ην ο Θεός εν τώ πυρί», και «αύρα λεπτή, εκεί ην ο Θεός» (Γ’ Βασ. 19, 
11-12).

Στην αύρα τη λεπτή, η οποία μόνο τη νύχτα μπορεί ο άνθρωπος, εάν θέλει ο Θεός 
να τον χαριτώσει.

Την ημέρα δύσκολα απολαμβάνει αυτό ο άνθρωπος.

Διότι την ημέρα έχει πολλούς λογισμούς μέσα. Τη νύχτα το απολαμβάνει.
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