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Η «Ελένη της Ιορδανίας» είναι η κυρία Ελένη Καμένου, μια σπάνια περίπτωση 
Ελληνίδας η οποία ζει σε μια όαση στην έρημο της Ιορδανίας. Η κ. Ελένη έχει 
εγκατα- σταθεί εκεί εδώ και 24 χρόνια μαζί με τον Ιορδανό γιατρό σύζυγό της. Η 
κυρία Καμένου θεωρείται «θεόσταλτο δώρο» από τους νομάδες Βεδουίνους της 
περιοχής και «μάνα» για περισσότερα από 3.000 παιδιά. Ο λόγος είναι το ότι ο 
νόμος εκεί απαγορεύει στους άνδρες γιατρούς να δουν τις γυναίκες γυμνές ακόμα 
και την ώρα της γέννας. Οι ίδιοι λοιπόν οι κάτοικοι του Αζράκ την ονόμασαν η 
«ούμ Αχμέντ» (η μάνα του Αχμέντ) και αυτοί μάζεψαν υπογραφές εξασφαλίζοντας 
από τις αρχές ειδική άδεια. Έτσι η ίδια ασκεί το επάγγελμα του μαιευτήρα ιατρού 
με αποτέλεσμα η ζωή της να έχει δεθεί πολύ γερά με την ζωή όλων αυτών των 
παιδιών που βοήθησε να γεννηθούν. Άλλες γέννες έγιναν μέσα στις σκηνές στην 
έρημο και άλλες μέσα σε άμαξες η αυτοκίνητα. Η ίδια η κ. Καμένου -παρότι μητέρα 
τεσσάρων παιδιών- νιώθει παιδιά της αυτά τα 3.000 παιδιά που βοήθησε να 
γεννηθούν. Πάντως η άξια πολλών επαίνων κ. Καμένου νιώθει όπως όλοι οι 
ξενιτεμένοι Έλληνες, πάντοτε την ίδια τόσο μεγάλη νοσταλγία για την Ελλάδα, 
αφού μόνο μέσα στα 22 χρόνια δύο φορές για δύο η τρεις μέρες κατάφερε να έρθει 
στην Ελλάδα, όπως υπογραμμίζει.[1]
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