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Από την επί του όρους ομιλία του Κυρίου

Οι Μακαρισμοί

Πλήθος ανθρώπων ακολουθούσαν τον Κύριο για ν’ 

ακούσουν τα λόγια του, αλλά κι επειδή έλπιζαν σε κάποια θεραπεία. Για να τον 
ακούσουν καλύτερα, ο Ιησούς ανέβηκε σ’ ένα ύψωμα και δίδασκε από εκεί (Επί του 
όρους ομιλία). Τους έλεγε:

«Μακάριοι (ευτυχισμένοι) είναι όσοι έχουν ταπεινό φρόνημα και μικρή ιδέα για 
τον εαυτό τους, γιατί σ’ αυτούς ανήκει η Βασιλεία των Ουρανών.
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Μακάριοι είναι εκείνοι που τώρα λυπούνται και πενθούν για τις αμαρτίες τους, 
γιατί αυτοί θα παρηγορηθούν από τον Θεό.

Μακάριοι είναι όσοι είναι πράοι και συγκρατούν την οργή τους, γιατί αυτοί θα 
κληρονομήσουν τη γη.

Μακάριοι είναι όσοι πεινούν και διψούν για δικαιοσύνη, γιατί θα χορτάσουν όταν 
έρθει η βασιλεία του Θεού.

Μακάριοι είναι αυτοί που ελεούν τους συνανθρώπους τους, γιατί κι αυτοί θα 
ελεηθούν από τον Θεό.

Μακάριοι είναι αυτοί που έχουν καθαρή καρδιά, γιατί αυτοί θα δουν τον Θεό.

Μακάριοι είναι όσοι αγαπούν και εργάζονται για την ειρήνη, γιατί αυτοί θα 
ονομαστούν παιδιά του Θεού.

Μακάριοι είναι όσοι έχουν καταδιωχθεί για χάρη της δικαιοσύνης, γιατί δική τους 
είναι η βασιλεία των ουρανών.

Μακάριοι κι ευτυχισμένοι να αισθάνεστε όταν σας κακολογούν και σας 
καταδιώκουν και λένε εναντίον σας κάθε ψεύτικη κατηγορία για χάρη μου. Να 
χαίρεστε και να αγάλλεστε γιατί θα έχετε μεγάλη ανταμοιβή».
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