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OL Enpoi Kapmoi COUUAaY0C OTOV EAEYXO TOUL

CaKYapov
/ EmoTtrApec, Téyvec & MoALTIOUOC

OuL &npol kapmol amoTteAobV pla vylewwn Kot Bpentikl dtatpogikr emAoyry. Elval
nAovaLlol g€ LyvooTtolxela, BLtapivec Kat w-3 Autapd oEéa, BPEMTIKA CLOTATLKE TIOL
OLUBAAAOULY GTNV KAAN LYE(Q TOL OPYAVLGHOD.
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Z0MOWVO ME ML PETA-OVAALON TOL BnuooleLONKe oto mePLodikd PlosONE, n
KaTavdAwaon nepinmov duvo Pepldwy TNV NUépa ENPWVY KAPTWY PE KEALPOG (KapLoLa,
elotikia , apdydaAa) gaivetatl va Bonddel otnv pelwon Kot TNy otabepomnoinon Twv
EMMEOWVY TOL oakXApov 0To aiua o€ dtoua Pe dtaBriTn ToMov Il

AuvTtd dlamoTwOnke pEow TNG PBeATiwong mouv mMapovoldoTnke ot duvo PBaolkolg
delkteC TOL CaKkydpov Tov aipatog, otnv e€€taon tnGg HbAlc Kat otn okl oTnNV
YAUKOCN vnotelag. ZOM@Wva PE TOLC £peLYNTEC evw oL Enpol kapmol elval mAodaloL
oe Amapd, Ta Alln avtd sival aképeoTta Kot oL aLENUEVEG Bepuidec mov €xouvv dev
avEnoav to BApog o€ A00VG CLUPUETEIXOV OTLC KALVIKEG DOKLUEG.

Ou &npol kapmol Aoumév amoteAolY €va MOAD LyLEWwS ovak Kot Bonbolv oTo va
dlatnprioovue vy Ta enineda cakydpov oto aipa oTo MAaiolo €vOC LYLELWWOD
MPOTOTOUL dLATPOPNAC.

Ané tnv Katepiva Kovpouvmdkn, emotnuovikr ouvepydtn neadiatrofis.gr
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