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Ο Διγενής στην Κύπρο και στην Κρήτη
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Εικόνα: O Διγενής, ξυλογραφία του Σπύρου Βασιλείού

«Στην Κύπρο και στην Κρήτη μολογούν πως ο Διγενής, εκτός από τη φύλαξη των 
συνόρων της Ανατολής είχε έγνοια και για τα δύο νησιά, την Κύπρο και την Κρήτη, 
που τα χρόνια εκείνα δέχονταν συχνά πυκνά τις επιθέσεις των Αράβων 
(Σαρακηνών).

Για να βρεθεί κοντά τους, λέει, τις ώρες που κινδύνευαν, πάταε γερά στην Ασία, 
στήριζε το δεξί του χέρι, στις κορυφές των κυπριακών βουνών και μ’ ένα πήδημα 
βρισκόταν ορθός στην κορυφή του ψηλορείτη, γυροφέρνοντας τη ματιά του στα 
πέλαγα του νησιού, μην τ’ απειλούν σαρακηνά καράβια. Θεριός, όμως, καθώς ήταν 
ο ίδιος και δυνατά καθώς ήταν τα σάλτα4 του, άφησαν σημάδι της παλάμης του 
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στο κυπριακό βουνό, τον Πενταδάχτυλο , και αχνάρι της πατημασιάς του στον 
ψηλορείτη της Κρήτης που οι παλιοί το λεν ακόμη: « η πατουχιά5 του Διγενή! ».
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