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Ποια προβλήματα υγείας «δείχνει» το μάτωμα 
των ούλων
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

 

Σε όλους έχει τύχει κάποια στιγμή να ματώσουν τα ούλα, είτε κατά το 
βούρτσισμα και τον καθαρισμό είτε κατά τη μάσηση των τροφών.

Σύμφωνα με τους επιστήμονες, η αιμορραγία των ούλων δεν παραπέμπει 
απαραίτητα σε ουλίτιδα, αλλά και σε πολλά άλλα προβλήματα υγείας.

Δείτε για ποια προβλήματα υγείας μπορεί να προειδοποιεί το 
παρατεταμένο μάτωμα των ούλων, όπως συγκεντρώθηκαν από την Εθνική 
Βιβλιοθήκη Ιατρικής (ΝLΜ) των ΗΠΑ:

– Διαταραχές του αίματος

– Περιοδοντική νόσος

– Ορμονικές μεταβολές κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης
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– Γέφυρα στα δόντια που δεν ταιριάζει καλά στο στόμα του ασθενούς

– Μόλυνση των δοντιών ή των ούλων

– Παρενέργειες αντιθρομβωτικών φαρμάκων

– Βιταμινική ανεπάρκεια

Σε κάθε περίπτωση αν παρατηρείτε ότι τα ούλα σας ματώνουν συχνά, 
χωρίς προφανή λόγο (τραυματισμός του ιστού) τότε καλό θα είναι να 
επισκεφθείτε έναν οδοντίατρο, ώστε να διερευνηθούν όλα τα πιθανά αίτια.

 

Πηγή: onmed.gr

http://www.onmed.gr/ygeia/item/318431-poia-provlimata-ygeias-deixnei-to-matoma-ton-oylon#ixzz3CNo953vm

