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Η νοερά προσευχή – Η ευχή
/ Ορθόδοξη πίστη

«Κύριε Ιησού Χριστέ Υιέ του Θεού ελέησόν με» είναι και προσευχή και 
ευχή και ομολογία πίστεως.
– Είναι προσευχή, διότι μ’ αυτήν ζητούμε παρακλητικά το Θείο έλεος.

– Είναι ευχή επειδή παραδίδουμε τους εαυτούς μας στο Χριστό με το να Τον 
επικαλούμεθα.

– Είναι ομολογία, διότι μακαρίστηκε ο Πέτρος επειδή ομολόγησε αυτό το όνομα.
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