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Διώξτε την πιτυρίδα με αλάτι!
/ Γενικά

Ταλαιπωρήστε από αυτά ανεπιθύμητα άσπρα στίγματα που κάνουν την εμφάνισή 
τους στον ώμο και στα μαλλιά σας;

Λύστε το πρόβλημα με τη χρήση του αλατιού!

Πως θα το κάνετε αυτό;
Βάλτε σε στεγνό κεφάλι, 2-3 κουταλιές αλάτι, κάντε μασάζ και αφήστε για ένα 
λεπτό.

Στη συνέχεια λουστείτε κανονικά.
Ακολουθήστε την ίδια μέθοδο για μία φορά την εβδομάδα και η πιτυρίδα θα φύγει 
ανεπιστρεπτί!

Πηγή: neadiatrofis.gr
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