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”Μουσικοδιδασκαλείο στο Άγιον Όρος είναι το 
ίδιο το ψαλτήρι”
/ Πεμπτουσία
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Η αγιορείτικη ψαλτική είναι συνυφασμένη με όλο το λειτουργικό αθωνικό τυπικό 
που τελείται στο Καθολικό της Μονής. Εκεί χτυπάει η ζωή του μοναστηριού, είναι 
η αρχή και το τέλος του ημερονυκτίου προγράμματος της μοναστικής ζωής. 
Πρωτοψάλτες, δομέστικοι, ψάλτες για τα «δεύτερα» των ακολουθιών, 
αναγνώστες, όλοι μαζί, παίρνουν μέρος στη κοινή προσευχή και ο καθένας 
διακονεί το μυστήριο της λατρείας και της προσωπικής σωτηρίας.

Δεν είναι τυχαίο,  που δεν μνημονεύονται μουσικοδιδασκαλεία και μουσικές σχολές 
στην εκμάθηση της ψαλτικής στο Άγιον Όρος. Οι χοροί των ψαλτών είναι το 
καλύτερο διδασκαλείο και η αλάνθαστη μέθοδος της υπερχιλιόχρονης ψαλτικής 
παράδοσης.

 Ακολουθεί η στιχολογία σε ήχο α΄από ηχογράφηση στην Ιερά Μονή Σίμωνος Πέτρα.
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