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Παππού, πολλοί μοναχοί συνηθίζουν να λένε 
τους Χαιρετισμούς όταν δουλεύουν, αντί την 
Ευχήν. Τι είναι καλύτερα;
/ Ορθόδοξη πίστη

Άλλος αδελφός ρώτησε:
– Παππού, πολλοί μοναχοί συνηθίζουν να λένε τους Χαιρετισμούς όταν δουλεύουν, 
αντί την Ευχήν. Τι είναι καλύτερα;

– Α! Τους χαιρετισμούς πολύ αγαπά η Παναγία μας. Εμείς με τον Γέροντα τους 
λέγαμε σαν δουλεύαμε, απ’ έξω, δυό –τρεις φορές την ημέρα.

Να, εδώ έχουμε ένα βιβλιαράκι με τους χαιρετισμούς που στην αρχήν αναφέρει ότι 
η Παναγία μας φανερώθηκε σε πολλούς Αγίους και τους υποσχέθηκε ότι, όποιος 
λέει τους χαιρετισμούς της κάθε μέρα, θα τον φυλάη και σ’ αυτήν την ζωήν, αλλά 
και μετά θάνατον θα τον υπερασπίση ενώπιον του Υιού της. Η βάσις βέβαια είναι η 
ευχή. Αν έχεις προθυμίαν στην ευχήν, μην την κόβης˙ τα λέει όλα. Αν αδυνατίσει η 
ευχή, τότε πες τους χαιρετισμούς. Ακόμα και το «Θεοτόκε Παρθένε» πολύ αγαπά η 
Παναγία μας. Κάποτε σαν το λες κάμποσες φορές, σου προσφέρει ένα γλύκισμα η 
Παναγία μας που δεν περιγράφεται.
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