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Φτιάξτε ροδόνερο
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

 

Μπορείτε εύκολα και οικονομικά να φτιάξετε στο σπίτι ροδόνερο.
Οι γυναίκες (και όσοι βάφονται) μπορούν να το βάζουν στο πρόσωπο αφού το 
καθαρίσουν ή μετά το ντεμακιγιάζ.
Είναι κατάλληλο γιά ξηρές και ευαίσθητες επιδερμίδες αλλά και γιά λιπαρά 
δέρματα.

Η συνταγή για να φτιάξετε ροδόνερο

Βράζουμε 1/4 λίτρου νερό και ρίχνουμε μέσα μιά χούφτα ροδοπέταλα.
Τα αφήνουμε 20 λεπτά, μετά τα φιλτράρουμε και τέλος το βάζουμε σε μπουκαλάκι 
αποστειρωμένο, (αν δεν έχετε, αγοράστε ένα από φαρμακείο).
Φτιάχνετε μικρές ποσότητες ροδόνερου, γιατί μετά τους 6 μήνες το ροδόνερο 
χάνει τις ιδιότητές του.
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