19 OktwpRpiov 2014

YYLELVO OTITIKO KELK BAVIALA HE KPAVMUTIEPLC,

oTa@ideC KaL ENPOUC KapmoUG
/ EmoTtrApec, Téyvec & MoALTIOUOC

dTIaETE TO OIKA OOC OMITIKO KELK, MPOOBETOVTAC MOAAEC PBLTAMiVES, KAAd Aumapd
Kal QUTIKEC (VEC, UE PLOLKO TPOTIO.

YALKG

1 @AttCAvL eAaLdAadO

4 avyd

2 BaviAleg

1 eAttCavL Tov Toaylol dxopn KAOTAVN

500vyp. aAelpL yLa OAEC TLC XPNOELG

2 K. YALKOO baking powder

1 @ALTCAVL YLOoDPTL XAUNAWY ALTOPWVY

Y2 @ALTCAVL KPAVUTEPLG KAl OTAPIOEG

Y2 @ALTZAvL apOydaAa, KaplddLla Katl oLVTOUKLY XOVOPOKOTIAVIOUEVQ

ExktéAeon

XTundue 1o €AatdAado pe tn CAxapn MEXPL VO ALWOEL KOL OTN CUVEXELX PUXVOLUE
éva - éva Tta avyd. MpooBétovpe TIC BAVIALEG, TO YLaOUPTL, TA KPAVUTEPLS, TLC
oTa@e(deC Kot TOuG ENPOLC KaPTOUG. 2TOo TEAOG MPOOBETOVUE OLYyd olyd TOo aAgLpL
pEéoa oTo omolo €xouue avakaTéwsl Tto baking powder. AvakaTeOOUUE KOAQ Kot
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BaClovue TO Mpiypa ot @Opua TOL €YOLME Aadwaoel Kat aAsvpwoel. Wrivovue yua 1
wpo ot MPodepuaouévo podpvo otoug 180°C.
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