
9 Νοεμβρίου 2014

Η νηστεία της Τετάρτης και της Παρασκευής
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Από την εποχή των Αποστόλων, η Τετάρτη και η Παρασκευή ορίστηκαν ως ημέρες 
νηστείας για τους πιστούς. Η Τετάρτη επειδή έγινε το συμβούλιο των Ιουδαίων και 
μεθοδεύτηκε η προδοσία-καταδίκη του Χριστού και η Παρασκευή επειδή την ημέρα 
εκείνη Τον Σταύρωσαν.
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