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Μαγειρική σόδα για την ουρολοίμωξη
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Φωτο:.jenny.gr

Στα πρώτα σημάδια των συμπτωμάτων, πιείτε ένα διάλυμα το οποίο θα περιέχει ¼ 
κουταλάκι του γλυκού μαγειρική σόδα και 8 κουταλιές νερό. Επαναλάβετε μία 
φορά την ημέρα. Η μαγειρική σόδα καθιστά το περιβάλλον της ουροδόχου κύστης 
πιο αλκαλικό, με αποτέλεσμα να μειώνεται η ικανότητα των βακτηρίων να 
πολλαπλασιάζονται.

Μυστικά των βοτάνων  της  αθωνικής πολιτείας, από πατέρες που ασχολούνται με 
τις θεραπευτικές ιδιότητες των φυτών
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