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Ελαιόλαδο για το έκζεμα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Φωτο:.clickatlife.gr

Το ελαιόλαδο είναι πλούσια πηγή βιταμίνης E, γεγονός που το καθιστά φυσικό 
ενυδατικό για το δέρμα.

Τοποθετήστε έξτρα παρθένο ελαιόλαδο στο σώμα σας μετά από το ντους, ενώ το 
δέρμα σας είναι ακόμα υγρό.

Το ελαιόλαδο έχει την ικανότητα να «σφραγίζει» την υγρασία και να απαλύνει τον 
πόνο από τα επώδυνα εκζέματα.

Μυστικά των βοτάνων  της  αθωνικής πολιτείας, από πατέρες που ασχολούνται με 
τις θεραπευτικές ιδιότητες των φυτών
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