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Η έξοδος από ένα πάθος πρέπει να μας βρίσκει 
ταπεινούς
/ Θεολογία και Ζωή
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Νίκησες ένα πάθος και νιώθεις δυνατός, ισχυρός, βέβαιος, άτρωτος και υπέροχος; 
Κατακρίνεις και υποτιμάς τους αδυνάτους; Άστο, δεν σε βοήθησε ο Θεός. Ο 
«διάβολος» το έκανε.

Όταν ο Θεός μας βοηθάει να βγούμε από ένα πάθος, η έξοδος από αυτό μας 
βρίσκει ταπεινούς, γλυκούς, ήρεμους, ήσυχους, αγαπητικούς προς τους άλλους, 
δίχως κατάκριση και έπαρση, μαλακωμένους και κυρίως ευσπλαχνικούς με όλους.
Δεν τα νιώθεις όλα αυτά; τότε καλύτερα σε συνέφερε το πάθος παρά η «αρετή» 
σου.

π. Λίβυος
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