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Cel care vrea să se mântuiască trebuie 

să caute a fi în preajma celor îmbunătăţiţi, lucru mult folositor. Trebuie, 
de asemenea, să-i întrebe pe aceștia cu multă râvnă și cu dor aprins, 
pentru ca să afle de la dânșii cele despre mântuire

1. Din Pateric

1. A zis Avva Paladie: «Sufletul care se nevoiește după Dumnezeu trebuie fie să 
deprindă temeinic cele pe care nu le știe, fie să înveţe lămurit [pe alţii] cele pe care 
le-a cunoscut. Dacă nu vrea nici una din acestea două, suferă de nebunie, căci 
începutul îndepărtării de Dumnezeu este neînvăţarea [altuia] și lipsa poftei de 
cuvânt, de care flămânzește pururea sufletul iubitorului de Dumnezeu».

2. Un frate l-a întrebat pe un Bătrân: «Avva, îi rog pe Bătrâni și îmi vorbesc despre 
[folosul] sufletului meu, dar nu rămân cu nimic din cuvintele lor. De ce să-i mai rog, 
de vreme ce nu fac nimic? Căci sunt cu totul necurat».
Erau acolo două vase goale. Îi zice Bătrânul: «Mergi și adu unul dintre vase, pune 
ulei în el, clătește-l bine cu acesta, iar apoi deșartă uleiul și pune vasul înapoi la 
locul lui». Fratele a făcut aceasta o dată, apoi a doua oară și, după ce a deșertat 
uleiul, a pus vasul acolo unde era mai înainte. Apoi îi spune Bătrânul: «Adu acum 
cele două vase și vezi care-i mai curat». Spune fratele: «Cel în care am pus uleiul». 
Îi zice Bătrânul: «Așa este și sufletul. Chiar dacă nu păstrează nimic din cele ce 
întreabă, ceea ce mie nu-mi vine a crede, totuși se curăţește mai mult decât cel ce 
nu întreabă de loc». (περισσότερα…)
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