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Τα τζάκια πήραν φωτιά -Πώς θα πετύχετε καλή 
απόδοση και ζέστη
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

ΜΕ ΤΟ 

ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΚΡΥΟΥ

Το πρώτο κύμα παγωνιάς έφτασε και στην Ελλάδα και ήδη μέσα στο 
Σαββατοκύριακο πολλοί επέλεξαν να ανάψουν το τζάκι για να ζεσταθούν, αλλά και 
για να… μπουν σε χειμερινή διάθεση.

Ωστόσο δεν είναι λίγοι αυτοί που υποστηρίζουν πως το τζάκι προσφέρει 
περισσότερο μία διαφορετική ατμόσφαιρα στο σπίτι παρά θέρμανση, ενώ δεν είναι 
ιδιαίτερα οικονομικό, αφού καίει πολύ και η τιμή στα ξύλα είναι πλέον ιδιαίτερα 
αυξημένη.

Οι ειδικοί πάντως υποστηρίζουν πως η σωστή χρήση του τζακιού μπορεί και το 
σπίτι να ζεστάνει, αλλά και να μην επιβαρύνει τόσο πολύ την ατμόσφαιρα, αρκεί οι 
καταναλωτές να ακολουθήσουν τα σωστά βήματα.

Πως θα πετύχετε τη σωστή φωτιά στο τζάκι για απόδοση και ζέστη

Για να μπορέσετε λοιπόν να αυξήσετε την αποδοτικότητα του τζακιού θα πρέπει 
πριν βάλετε φωτιά, να είναι ανοιχτό το πορτάκι της καμινάδας προκειμένου να 
δημιουργηθεί μεγαλύτερη μεγάλη φλόγα, κάτι που συνεπάγεται πιο ολοκληρωμένη 
καύση των ξύλων, άρα και περισσότερη θέρμανση, από ότι θα έδινε μια φωτιά που 
σιγοκαίει.

Είναι πολύ σημαντικό να διατηρηθεί η ζέστη στο δωμάτιο, γι αυτό θα πρέπει να 
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κλείνετε την πόρτα του δωματίου και να ανοίγεται μόνο για 2 εκατοστά ένα 
παράθυρο, προκειμένου να μην διαρρεύσει η ζέστη και να κυκλοφορήσει στο 
δωμάτιο.

Και φυσικά χρειάζεται μεγάλη προσοχή στα τι ξύλα καίμε στο τζάκι. Είναι 
απαραίτητο να αγοράζουμε πιστοποιημένα ξύλα.
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