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Η βαθύτερη μας ανάγκη είναι κάπου ν’ 
ανήκουμε….
/ Γενικά

Η βαθύτερη μας ανάγκη είναι κάπου ν’ ανήκουμε, να έχουμε δεσμούς και σχέσεις, 
να έχουμε ένα συναισθηματικό και πνευματικό σπιτικό.

Όταν ο Θεός είπε, ότι ακόμη και σ’ αυτόν τον τέλεια ωραίο και αρμονικό κόσμο 
που έχει φτιάξει ‘Δεν είναι καλό να είναι ο άνθρωπος μόνος’, δεν εννοούσε μοναχά 
το γάμο. Κυρίως εννοούσε τη σχέση, τη σχέση του κάθε ανθρώπου με άλλους, έξω 
από τον εαυτό του, όπου θα μπορούσε μέσα σε μια επικοινωνία εμπιστοσύνης να 
δώσει, να πάρει και να συμμεριστεί.

Το σχέδιο του Θεού για κάθε άνθρωπο είναι να γνωρίσει την αγάπη του Θεού και ν’ 
αγαπηθεί όσο του χρειάζεται και από ανθρώπους, ώστε να μη νιώθει μοναξιά 
ακόμη κι αν χρειαστεί να μείνει μόνος.
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Τελικά κανείς δε θα μπορέσει να ξεφύγει από το παιδαγωγικό σχολείο της ζωής. Η 
ίδια η ζωή δείχνει στον καθένα ποιος έχει την τελευταία λέξη. Ότι σπέρνουμε, 
αυτό και θερίζουμε. Αλλά όσο πιο αργά το γνωρίσει κανείς αυτό, τόσο πιο οδυνηρό 
είναι και τόσο πιο πολύ κοστίζει.

Ο κάθε άνθρωπος είναι ηθικά αποτυχημένο άτομο.

Από το βιβλίο ‘΄Ορια ζωής’ των Dr. HenryCloud – Dr. JohnTownsend
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