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Πώς να χρησιμοποιήσετε το γάλα για να 
καθαρίσετε το δερμάτινα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Φωτο:cleanclear.gr

Είτε πρόκειται για δερμάτινα παπούτσια, καναπέ ή την τσάντα σας, το γάλα 
μπορεί να απομακρύνει αποτελεσματικά τα γδαρσίματα και τους λεκέδες.
Το γάλα είναι ένας φθηνός και βολικός τρόπος για να καθαρίσετε όλα τα είδη από 
δέρμα, και δεν θα αφαιρέσει οποιοδήποτε από τα φυσικά έλαια που δίνουν στο 
υλικό τη φυσική γυαλάδα του. Το κλειδί όταν χρησιμοποιείτε το γάλα για να 
καθαρίσετε το δέρμα είναι να το χρησιμοποιείτε με φειδώ, εφαρμόζοντας το μόνο 
στις λεκιασμένες περιοχές. Είναι επίσης σημαντικό να σκουπίσετε το υλικό για να 
αποφευχθεί η μυρωδιά του χαλασμένου γάλατος.

Οδηγίες

1. Ρίχνουμε 1 ή 2 φλιτζάνια γάλα σε ένα μεγάλο μπολ.

2. Εμποτίστε ένα πανί στο γάλα έως ότου βραχύ καλά.

3. Στύψτε το πανί για να αφαιρέσετε όλο το επιπλέον γάλα.

4. Κρατήστε το πανί πάνω στο δέρμα για λίγα δευτερόλεπτα, επιτρέποντας στο 
γάλα να εισχωρήσει στο λεκέ.

5. Βρέξτε και τρίψτε το λεκέ με κυκλικές κινήσεις μέχρι να είναι φύγει εντελώς .
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6. Γεμίστε ένα δεύτερο μπολ με νερό και βυθίστε το καθαρό πανί μέχρι βραχύ καλά.

7. Στύψτε την περίσσεια του νερού από το πανί.

8. Σκουπίστε όσο γάλα έχει παραμείνει στο δέρμα.

9. Διώξτε την υπερβολική υγρασία από το δέρμα με ένα στεγνό πανί.
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